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FICHE TECHNIQUE - LA METHODOLOGIE

ECHANTILLON
MODE DE RECCUEIL

Etude réalisée auprés d'un échantillon de
1286 personnes, représentatif de la population frangaise
agée de 18 ans et plus. La représentativite de I'échantillon a
été assurée par la méthode des quotas sur les variables de
sexe, d'age et de profession apreés stratification par région de
résidence. Parmi cet échantillon figurent 286 personnes
résidant dans des départements d'outre-mer.

Etude réalisée par questionnaire
auto-administré en ligne du 12 au 17 juin 2026.

Cette enquéte g été réalisée dans le strict respect du code ICC/ESOMAR des études de
marché et d’'opinion. Ce code définit les regles déontologiques des professionnels des études
de marché et établit les mesures de protection dont bénéficient les personnes interrogees.
Plus d’informations sur le site d’lESOMAR (European Society for Opinion and Market Research,
WWw.esomar.org).

NB : la mention « base » désigne la catégorie de population a qui la question a été posée
Les signes + et — désigne les résultats significativement supérieurs ou inférieurs a la moyenne
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Le rapport des
Francais a la
liberté
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La liberté évoque spontanément quelque chose de tres positif
[ ] [ ] @ 7y ~ y & [ ] V &
et d’intimement lié a I'égaliteé
Lorsque vous pensez a la « liberté », quels sont tous les mots qui vous viennent spontanement a l'esprit ?
(Question ouverte, reponses non suggerees)

evoi \q);:hré choix
argent.. s 1‘ s
jouer 2 & T dec1 um r_{ é\m
évasion liberté o s pwde 2y
£ P e justice r_'lf; 4_)
l ° Lo e L liberté d'expression E =]
libre arbitre ~alme = 4v) o :
: bonheur =g :° 0. Vacancesl LS C
B B | QT O
tolérance . grand air s m o - q) 2
& " rien 2 i gV b a
&3 : heureux - L Sdd
t; ; extérieur w+_) m ‘
ne pas ren - Q L _
: pas‘ de contrainte . L._ 5
drOlt rance s rem(:)‘iseaL,p e lX

i sortir

expression

,plaisir e

1ndependance = Sime iy U

securite

© Institut Bona fidé pour le CNB — Juin 2026 L Institut ggpg ids



Les valeurs renvoyant a lindividualité sont plébiscitées par
les Francais (liberté, citoyenneté vs démocratie, égalité
vs fraternité)

Pour chacun des mots suivants, diriez-vous qu'il vous évoque quelque chose de : tres positif, plutdt positif, plutdot negatif,

tres négatif ? Total N ' .
Positif B Trés positif B Plutdt négatif B Trés négatif

Cbene 95% S 4% 7 1%

ciroyennete  93% IS 46% 1%

| TOP3 fgaiie 92% S 37 G 2%
Fraternité¢ =~ 92% . 53% 39% 2%

Démocratie ~ 89% . 49% 4£0% 3%
sccurite 87% R 36% 3%

Ordre  79% | 29% | 50% 4%

Etatdedroit  79% 47% 5%

Egalitarisme  76% | 25% | 51% 4%
Libéralisme  69% | 14% | 55% 6%

Autorite  63% 47% 7%

Anarchie  13%  Z/10%
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Une fois mises en concurrences, la liberté et [I'égalité
supplantent nettement la fraternité dans I'opinion

Parmi les trois valeurs de la devise republicaine, a laquelle étes-vous personnellement le plus attaché(le) ?
(Deux réeponses possibles)

<
Liberte
L ]
Egalité Liberté
Egalite . Fraternité
Fraternite

2 3
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Une devise qui pourrait étre complété par la notion de « laicité »
pour plus de 6 Francais sur 10

Seriez-vous tres favorable, assez favorable, assez opposeé ou tres oppose a ce qu'on ajoute une 4eme valeur, la laicite, a
la devise républicaine « liberté, egalite, fraternité » ?

TOTAL
FAVORABLE R 575%

61%

B Trés favorable B Assez opposé B Trés opposé
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Ce sont aujourd’hui 65% des Francais qui se sentent libres,
un sentiment loin d’étre uniformément réparti dans la société

Vous personnellement, avez-vous aujourd’hui en France le sentiment d'étre libre ?

TOTAL OUI

65%

16% 49%

m Oui, tout a fait m Non, plutét pas m Non, pas du tout

‘l Zoom sur les personnes qui se sentent libres \

* Les65 ans et plus: 74% contre 59% des moins de 35 ans

+* Les cadres: 76% contre 51% des employés et 59% des ouvriers

= Lesrésidents d'outre-mer ce sentent eux nettement moins libres
K que ceux de France métropolitaine : 45% j
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Preuve en est : prés de 8 Francais sur 10 ont I'impression que
les libertés sont en recul aujourd’hui en France

Et avez-vous le sentiment qu'aujourd’hui en France les libertés dont nous disposons sont plutét en progres ou plutdt en
recul ?

64% chez les moinsde 35 ans
VS 81% chez les 65 ans et plus

v

Plutét en [Lo0]
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Globalement, les Francais sont trés attachés a leurs libertés avec
un enclin particulier pour Ila liberté d'opinion, la liberté
de circulation et la liberté d’expression

Sur une échelle de O & 10, a quel degré vous étes attaché a chacune des libertés suivantes ?

Note moyenne /10

Liberté d'opinion

Liberté de circuler

Liberté d'expression

Liberté d'entreprendre Liberté
d’opinion
circuler Iberte
L d’expression
Liberté d'association 7,36 2 3

Liberté religieuse

TOP 3 des libertés auxquelles les
Frangais sont le plus attachés
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En lien avec I'idée selon laquelle la liberté reculerait, les Francais
ont le sentiment qu’il est difficile d’exercer certaines d’entre elles

Et toujours pour chacune de ces libertés, diriez-vous qu'il est aujourd’hui facile de I'exercer en France ?

3%

2%

Total mTrés facile = Plutét difficile  mTrés difficile
Facile
Liberté d’entreprendre 76% 58%
Liberté de circuler 64% 46% 29% 7%
Liberté religieuse 61% m 47% 32% 7%
Liberté d'expression 60% 41% 29% M%
Liberté de la presse 54% 40% 37% 9%
Libertés les Liberté d'opinion 54% m 41% 0 8%
plus
difficiles a berté dassociati 9 42% 36% 10%
exercer Liberté d'association 54% m o
Liberte de manifestation 52% m 42% 40% 8%
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A noter que ce sont pour les libertés auxquelles les Francais
sont le plus attachés qu’'ils se sentent les plus contraints

Liberté de propriété

Liberté d'entreprendre

Liberté de circuler

Liberté religieuse

Liberté d'expression

Liberté de la presse

Liberté d'opinion

Liberté d'association

Liberté de manifestation

© Institut Bona fidé pour le CNB — Juin 2026

Facile a
exercer (%)

82%

76%

64%

61%

60%

54%

54%

54%

52%

Ecart

Note de lecture: Les Frangais sont trés fortement
attachés a la liberté d'expression (note
d'attachement de 8,70 /10), pourtant ils sont a
peine plus d sur 2 (54%) a avoir le sentiment que
c'est facile de I'exercer en France aujourd’hui.
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Les acteurs de proximité sont les meilleurs garants des libertés

aux yeux des Francais

Faites-vous confiance aux institutions et aux acteurs suivants pour protéger et garantir les libertés en France ?

Total m Tout & fait confiance
Confiance m Plut6t pas confiance m Pas confiance du tout
Les associations 70% m 58% 21% 9%
Les élus locaux 62% m 55% 27% 1%
| 50% Les avocats 60% 3 53% 29% 11%
Les juges 45% m 38%
Le conseil constitutionnel 43% 7% 36%
Les syndicats 42% m 35%
LUE  37% 5% 32% 34% 29%
Le président de la République 30% m 24% 29% 41%
Les médias 29% g 27% 42% 29%
Les parlementaires 25% g 23% 46% 29%
Les partis politiques 15% : 14% 43% 42%

© Institut Bona fidé pour le CNB — Juin 2026

l‘IHSIit“tHg"HHdg



Les avocats qui apparaissent déja comme des acteurs de confiance
sont percus comme essentiels pour la défense des libertés par
prés d'l Francais sur 2

Et plus précisement, diriez-vous qu'aujourd’hui au sein de notre société les avocats sont un acteur essentiel, important
mais pas essentiel ou secondaire dans la défense et la garantie des libertés ?

45%

Secondaire
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Méme si les Francais sont trés attachés a leurs libertés, l'idée
de les restreindre temporairement en cas de menace recueille
un fort taux d’acceptabilité

En ce qui concerne le rapport entre securite et libertés publiques, de lagquelle de ces deux opinions étes-vous le plus proche ?

Il y a des cas (attaque
terroriste, cyberattaques...)
.1']il peut étre acceptable de
restreindre temporairement
AT - des citoyens

La liberté est essentielle et

quelles que soient les
circonstances

l L
0
- 67% 8% B8P ey
. I I I
Gauche  Gauche Centre Droite Droite
radicale radicale
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La sécurité remporte nettement le match contre la liberté

Et vous personnellement, vous préférez...?

Avoir [J[TEY. CECEL G,

quitte a avoir

© Institut Bona fidé pour le CNB — Juin 2026
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+ + &
89% 89% 86%

49% 60% I
(o]

Gauche  Gauche Centre Droite Droite
radicale radicale

Avoir [ [TEY. CY I EL 5

quitte a avoir
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Les
représentations
des Francais
sur

et
ses enjeux




Plus de 8 Francais sur 10 sont mécontents du fonctionnement
de la justice en France

Etes-vous aujourd’hui trés satisfait, assez satisfait, assez peu satisfait ou pas satisfait du tout du fonctionnement de la justice

en France ?

TOTAL
PAS SATISFAIT

83%
l

+
- 86%
78%
Homme Femme

© Institut Bona fidé pour le CNB — Juin 2026

B Pas satisfait du tout

B Assez peu satisfait

16% 1%

B Trés satisfait
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L'indépendance de Ila justice reste toutefois un élément
structurant de satisfaction

Quelles sont les principales raisons de votre satisfaction ? (Deux réponses possibles)
Bases : personnes satisfaites du fonctionnement de la justice

63%

Parce que la justice est indépendante

24%

Parce que les procédures sont claires

22%

Parce que la justice est efficace

Parce que la justice est facile d'acces 19%

Parce que I'accueil est de qualité dans les
tribunaux

16%

Total supérieur a 100, les interviewés

Parce que les décisions sont rendues ayant pu donner deux réponses

0,
rapidement 4%

© Institut Bona fidé pour le CNB — Juin 2026 l‘lns"t“tHU"HHdH



A Il'inverse, les lenteurs des procédures et le sentiment

de tolérance envers les justiciables sont des vecteurs importants
de mécontentement

Quelles sont les principales raisons de votre insatisfaction ? (Deux reponses possibles)
Bases : personnes insatisfaites du fonctionnement de la justice

Parce gue les décisions sont rendues trop _ o
lentement 70%
Parce que les procédures ne sont pas claires - 23%

Parce que la justice est difficile d’accés - 16%

Parce que la justice n'est pas indépendante - 15%

, . . L Total supérieur a 100, les interviewés
Parce que | a(;:cue;l est .ckl)e mauvaise qualité I 4% ayant pu donner deux réponses
ans les tribunaux
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35% des Francais ont déja eu affaire a la justice

Avez-vous deéja eté confronté(e) a une situation necessitant de saisir un juge ou d'engager une procedure juridique ?

Oui Non

© Institut Bona fidé pour le CNB — Juin 2026
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L'expérience personnellement de la justice rend les Francgais moins
séveres a son égard

Avez-vous été satisfait du fonctionnement de la justice lors de cette expérience ?
Base . question posée uniguement aux personnes qui ont deja eu recours a la justice

Oui Non

( Rappel du taux \

de mécontentement général
a I'égard de la justice

. 83%

—_—
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L'accés a la justice apparait comme dégradé pour 45%
des Francais, un sentiment renforcé chez les plus jeunes

Diriez-vous qu'il est aujourd’hui plus facile qu’'avant, plus difficile ou ni plus facile, ni plus difficile de saisir un juge en cas de
litige ?

60% chez les18-24 ans

v

Plus difficile
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L'idée selon laquelle il y aurait trop de lois et de normes en France
fait son bout de chemin dans [l'opinion, notamment chez

les plus agés

Selon vous, y a-t-il en France... ?

+ 74% chez les 65 ans et plus
= 55% chez les employés

\4

LUy : de lois de lois
et normes et normes
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Les Francais défendent trés nettement a la préservation du secret
professionnel des avocats

Concernant le secret professionnel qui lie un avocat a son client, de laquelle de ces deux opinions étes-vous le plus proche... ?

+ 71% chez les hommes

v

Le secret professionnel
car il peut
parfois protéger les intéréts
des criminels et mettre
en danger la société

Le secret professionnel
pour
préserver le droit de
chacun a étre défendu
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[ ] - - [ ) ”
La liberté de parole des avocats dans leurs stratégie de défense
[ ] [ ] [ ] [ ]
divise I'opinion
Et toujours concernant le métier d'avocat et les stratégies de la défense, de laquelle de ces deux opinions étes-vous le plus
proche ?

+ 63% chez les hommes

v

Les avocats [ 1G]
pouvoir étre poursuivis
s’ils tiennent des propos

Les avocats [ [ W EL I GG

et avoir le droit de tout
dire pour la défense
de leurs clients, méme si
cela peut choquer

peuvent heurter la
sensibilité des victimes
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Les Francais expriment un attachement profond a la liberté
d’expression « a la Francaise »

S'agissant de la liberté d’expression en France, estimez-vous qu'il faudrait plutét... ?

La vers

une liberté d’expression
« a I'américaine », qui

garantit X CHECCRIT

La N i dans sa

forme actuelle,
pénalement les propos

EE, y compris des propos racistes, sexistes
racistes, sexiste ou haineux
ou haineux l
L |
41%
0 - -
11% 5% 2% 16%
[ — [ .
Gauche  Gauche Centre Droite Droite
radicale radicale
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La place de I'avocat plébiscitée par les Francais qui sont
plus de 60% a souhaiter que leur role figure dans la Constitution

Seriez-vous tres favorable assez favorable, assez opposé, ou tres oppose a l'inscription du réle de I'avocat dans la

Constitution afin qu'il ne puisse étre remis en cause ?

+ 69% chez les personnes satisfaites du fonctionnement de la justice

+ 66% chez les personnes faisant confiance aux avocats pour protéger
et garantir les libertés

v

TOTAL
FAVORABLE o

61%

B Trés favorable

© Institut Bona fidé pour le CNB — Juin 2026
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B Assez opposé B Trés opposé
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Le droit universel a la défense devant la justice divise I'opinion

Voici un certain nombre de choses qu’on entend sur les avocats. Etes-vous d'accord ?

Total m Tout a fait d'accord

?
D’accord m Plutdt pas d'accord ® Pas du tout d'accord

La profession d'avocat est trés bien rémunérée 86% 54% 2% P

Chaque citoyen, en cas de probléeme, peut

trouver un conseil utile auprées d'avocats 82% 55% 15% 3%

Les avocats passent la majorité de leur temps a .
conseiller leurs clients 66% 8 58% 31% 3%

Il'y a des meurtriers ou des violeurs qui ne

t R . L (o)
devraient méme pas avoir le droit a un avocat 53% 22%
Les avocats ne font face a aucune concurrence 51% - 38%
Les avocats passent la majorité de leur temps a o
plaider dans les tribunaux lors de procés 42% 36% 51% 7%
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Etre avocat, une situation enviable pour plus de 6 Frangais sur 10

Pour terminer, vous personnellement, aimeriez-vous, ou auriez-vous aimeé que vos enfants ou petits-enfants deviennent
avocats ?

TOTAL OUI

62%

15% 47%

m Oui, tout a fait ® Non, plutdt pas B Non, pas du tout
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La réglementation du « défilement sans fin » (scroll infini)
remporte I'adhésion de plus de 7 Francgais sur 10

Pour lutter contre I'addiction aux écrans, seriez-vous tres favorable, assez favorable, assez oppose, ou tres oppose a une
réglementation qui interdirait aux plateformes numériques de permettre « le défilement sans fin » (scroll infini) ?

TOTAL
FAVORABLE 33% 40% 9% 8%

73%

m Tres favorable B Assez opposé B Trés opposé
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Les chiffres clés

La liberté,

par les Francais

des Francais associent

trés positif.

des Francais

I’Egalité et la Fraternité.

progres en France.

dont 71% a quelque chose de

loin devant

des Francais considérent que

qu’en

VvS.

des Francais
préférent avoir
plus de
sécurité, quitte
a avoir moins
de liberté



Les chiffres clés

Les avocats,
de la défense des
libertés

Associations

Elus locaux 70%

Avocats
o 7
62% —
2 3

des Francais
considérent
que les avocats
ont une place
essentielle ou
importante
dans la
défense et la
garantie des
libertés.



Les chiffres clés

Les Francais

du CNB
des Francais se des Francais sont
déclarent favorables a
favorables a I'interdiction du
I'inscription du réle « défilement sans
de l'avocat dans la fin » (scroll sans fin)
Constitution. pour lutter contre

IPaddiction aux
écrans.
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