
Programme

17H25 |LES INITIATIVES LOCALES EN MATIÈRE DE QUALITÉ
DE VIE PROFESSIONNELLE

Alexandre Salvignol, membre du conseil de l’Ordre de
Montpellier, membre de la commission Prévention du barreau de
Montpellier

17h | DISCOURS D’OUVERTURE

Julie Couturier, présidente du Conseil national des barreaux 
Pierre Lafont, bâtonnier du barreau de Montpellier
Marie-Pierre Vedel-Salles, vice-bâtonnière du barreau de
Montpellier

La qualité de vie professionnelle :
comprendre pour prévenir 
Lancement de l’outil d’autodiagnostic du CNB

17H45 | LA QUALITÉ DE VIE PROFESSIONNELLE CHEZ LES
DIRIGEANTS D’ENTREPRISE 

Benjamin Chevalier, Président CRGE Occitanie, Vice-président
CPME Hérault, Président ACE du Pic

18H15 | LES TRAVAUX DU CNB ET LA MISE À DISPOSITION
DE L’OUTIL D’AUTODIAGNOSTIC 

18H50 | PROPOS CONCLUSIF

Mardi 17 mars 2026 à la maison des avocats 
de Montpellier

19H | COCKTAIL



La qualité de vie
professionnelle :
comprendre pour prévenir 

Informations pratiques

17H - 19H

Mardi 17 mars 2025

Maison des avocats 
14 rue Marcel de Serres  
34000 Montpellier

Évènement gratuit

Niveau : tout avocat

Contact : evenement@cnb.avocat.fr


